
Zertifizierte NLP-Practitioner-Ausbildung  mit 
Kinderbegleitung 
 
9-tägiges Retreat | 25.07.–02.08.2026 
Zukunftsdorf – Seminarhaus Waldhof 

 

 

Liebe Interessierte, 

vom Samstag, 25. Juli (Anreise ab 15:00 Uhr) bis Sonntag, 02. August 2026 (Ende ca. 
13:00 Uhr mit gemeinsamem Mittagessen) findet eine neuntägige NLP-Practitioner-
Ausbildung mit integrierter Kinderbegleitung statt. 

Diese Ausbildung richtet sich an Eltern mit Kindern im Alter von 4 bis 12 Jahren, die sich 
persönlich weiterentwickeln möchten, ohne Familie und innere Arbeit gegeneinander 
auszuspielen. Sie schafft einen Rahmen, in dem Lernen, Prozessarbeit und Elternsein 
gleichzeitig möglich sind – verbunden, entlastet und ohne innere Zerrissenheit. 

Oft entsteht der Wunsch nach persönlicher Entwicklung nicht aus einem Überschuss, sondern 
aus einer leisen Erschöpfung. Aus dem Gefühl, dass etwas Eigenes wartet, das im Alltag 
keinen Platz findet. Gerade für Eltern – und besonders für Alleinerziehende – bleibt dieser 
Wunsch häufig genau das: ein Wunsch. Nicht, weil er unwichtig wäre, sondern weil Raum 
fehlt, Zeit fehlt, Begleitung fehlt. 

Diese Practitioner-Ausbildung öffnet einen anderen Raum: einen, in dem Entwicklung 
realistisch und lebbar wird – mitten im Familienleben. 

 

🌱 Ausbildung & Haltung 

Während du NLP lernst und dich deinen eigenen Themen zuwendest, erleben die Kinder 
unmittelbar, wie wichtig innere Entwicklung ist. Sie spüren Veränderung, sehen Vorbilder in 
Bewegung und erfahren, dass persönliche Themen Raum haben dürfen. Entwicklung wird 
nicht erklärt, sondern gelebt – und wirkt dadurch nachhaltig in die ganze Familie hinein. 

Die Gruppe ist bewusst klein gehalten (maximal 12 Teilnehmende), getragen von erfahrenen 
Trainerinnen und qualifizierten Begleiter. Der Rahmen ermöglicht Tiefe, Sicherheit und echte 
Verbindung. 

Der Veranstaltungsort ist kein anonymer Seminarbetrieb, sondern ein überschaubares, 
lebendiges Umfeld: das Zukunftsdorf – Seminarhaus Waldhof. 

 



👥 Team – Erwachsenenarbeit 

Malte Niessing 
NLP-Trainer & Leitung 

Begleitet und unterstützt wird Malte durch: 

Franziska Büschelberger 
Gründerin Unpaid Carework; Mutter von zwei erwachsenen Söhnen; NLP-Master-
Practitioner 

Rebecca Lüppen 
Ehem. Senior HR-Managerin bei VW & Baker Hughes; Mutter von fünf Kindern; NLP-
Practitioner 

Franziska und Rebecca unterstützen die inhaltliche Arbeit und halten gemeinsam mit Malte 
den Rahmen für die Prozesse der erwachsenen Teilnehmenden. 

 

🌳 Team – Kinderbegleitung 

Die Kinder werden parallel in einem eigenen Erfahrungsraum liebevoll und professionell 
begleitet. 

Anand Stüttgen 
„Ich heiße Anand Stüttgen, bin 34 Jahre alt und Vater von drei kleinen Kindern. In meinem 
Leben gibt es zweierlei, was mich tief bewegt und antreibt: Natur – im Besonderen der Wald 
– und die Begleitung von Kindern. Nach dem Abschluss meines Studiums in 
Forstwissenschaften möchte ich beides verbinden und bin nun angehender Waldorf-Erzieher. 
Seit meiner tief heilsamen Erfahrung eines NLP-Practitioners bei Malte ist es mir eine 
Herzensangelegenheit, auch anderen Eltern diesen Schritt im Leben zu ermöglichen.“ 

Sangeeta Stüttgen 
„Ich heiße Sangeeta und fühle mich der Natur und der kreativen Arbeit tief verbunden. In der 
Holzbildhauerei habe ich gelernt, mit Geduld und Vertrauen zu arbeiten – Qualitäten, die auch 
meine Begegnungen mit Kindern prägen. 
Als siebenfache Tante durfte ich viele Kinder in unterschiedlichen Lebensphasen begleiten. 
Zeit mit ihnen zu verbringen, sie zu beobachten und in ihrem individuellen Ausdruck zu 
unterstützen, erfüllt mich sehr. 
Durch meine eigene intensive Erfahrung im NLP Practitioner bei Malte weiß ich, durch 
welche Prozesse die Teilnehmenden gehen. Dabei zu wissen, dass die Kinder in 
vertrauensvollen Händen gut aufgehoben sind, ermöglicht erst das volle Einlassen. Dazu 
einen Teil beizutragen, finde ich wundervoll!“ 

 



📍 Ort 

Gesundheitsort Waldhof GmbH 
Waldhof 8 
35753 Greifenstein 

 

🏠 Unterbringung 

• Einzelzimmer oder Familienzimmer: 40 € pro Nacht (pro erwachsene Person) 
• Kinder bis 10 Jahre: Unterkunft kostenfrei 
• Kinder bis 12 Jahre: halber Übernachtungspreis 

 

🍽 Verpflegung 

Vorwiegend biologische Verpflegung: 

• Warmes Mittagessen (wird vor Ort von der Gemeinschaft frisch zubereitet) 
• Abends Brotzeit 
• Morgens Müsli und Porridge 

(Vorbereitung gemeinsam als Gruppe, Einkäufe übernimmt das Team) 

 

💶 Kosten & Buchung 

Seminargebühr: 2.490 € 
inklusive: 

• Kinderbegleitung 
• Practitioner-Ausbildung 
• Zertifizierung über die Society of NLP 

Dein Platz ist verbindlich reserviert, sobald die Seminargebühr auf folgendes Konto 
überwiesen wurde: 

Kontoinhaber: Malte Niessing 
IBAN: DE10 1101 0101 5387 2059 07 
Verwendungszweck: Practitioner Waldhof 2026 

 

 



Unterbringung & Verpflegung: 
Die Kosten für Unterkunft und Verpflegung werden individuell vorab mit Malte 
abgestimmt, da sie je nach Anzahl und Alter der Kinder variieren. Die konkrete Abrechnung 
erfolgt nach persönlicher Rücksprache. 

• Kinder: 20 € pro Tag 
• Erwachsene: 40 € pro Tag 

 

📅 Zeitraum 

• Anreise: Samstag, 25.07.2026 ab 15:00 Uhr 
• Ende: Sonntag, 02.08.2026 ca. 13:00 Uhr (gemeinsames Mittagessen) 
• Dauer: 9 Tage Retreat 

 

Bei Fragen zur Ausbildung oder zur Organisation kannst du dich gern melden. 

Wir freuen uns auf eine lebendige und tiefe Ausbildungszeit mit Euch! 

Herzliche Grüße 

 
Malte & Team 

 


